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d’automne

9 SUCCURSALES AU SAGUENAY–LAC-SAINT-JEAN

vlcr.ca

Pantalons
doublés Big Bill

25%
DE RABAIS

20%
DE RABAIS

Vestes à
carreaux doublées

Par et pour les gens d’ici... un
organismed’économie
sociale, créant
17 emplois depuis
2003.
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Acheter chez Friprix,
c’est supporter notre
milieu économique

local et assurer notre
prospérité!

DÉJÀ20ANS que la mode automne-hiver, ça passe
par FRIPRIX, la plus belle friperie au Québec!

Soyez «écolo» et donnez une
2e vie à vos vêtements et
accessoires. Déposez-les
dans nos boîtes de dons!

AL ITÉ CERT
I

1730, boul. Talbot,
Chicoutimi
418 545-8111

Des entreprises D’ICI
en constante «ÉVOLUTION»

Mettez de la MAGIE à l’HALLOWEEN
avec des montages uniques

Vous craquerez pour
nos bonbons,

cupcakes et gâteaux
Épatez petits et grands
avec CHOCO ACCRO

1262, av. du Port, La Baie 418-544-3075

Passez nous voir
pour une «sucrée»
de bonne idée

Déjà le temps de réserver
la BÛCHE DE NOËL
qui fera sensation

au réveillon!

Depuis 29 ans, Solution CM est
fièrement 100% régionale!

ORTHÈSES
PLANTAIRES

Complexe Axe, face à Costco
484 du Royaume Ouest

418 548-0851

Face à l’hôpital de Chicoutimi
330 St-Vallier
418 543-1234

2 SUCCURSALES
POUR MIEUX
VOUS SERVIR

Contactez-nouspour plus d’information
et pour une consultation rapide avec un

médecin orthopédiste!

Par exemple, une orthèse surmesure
peut vous aider

à retrouver votremobilité.
Arthrose du genou, douleurs, incapacités?
L’orthèse de genou peut faire la différence

et peut être couverte par la RAMQ!

Avec ses quatre orthésistes
ainsi que son laboratoire
unique dédié à la conception
d’appareils orthopédiques,
Solution CM se démarque
pour son service personnalisé
et son expertise dans la
fabrication d’orthèses
plantaires et de genoux.
Depuis 29 ans maintenant,
l’équipe de Solution CM
accompagne et guide les clients dans le choix de produits
orthopédiques, adaptés à leur réalité. Chaussures, orthèses
plantaires, corsets, orthèses pour les membres supérieurs, des
produits, conçus ici même, sont disponibles de la tête au pied !

Des orthèses; pour une plus grande liberté de mouvement

L’arthrose du genou connaît actuellement une augmentation au
Canada, notamment en raison du vieillissement de la population.
Au cours des prochaines années, ce sont six personnes sur
dix qui en seront atteintes. « Il s’agit d’un problème irréversible
qui, à long terme, nécessite une chirurgie. L’arthrose est très
douloureuse et limitante. La qualité de vie ainsi que les activités
sont alors amoindries et les gens qui en souffrent sont limités
dans leurs activités quotidiennes en raison de la douleur »,
explique M.Fortin.

Au cours des dernières années, les orthèses de genoux ont
grandement évolué de sorte que l’on retrouve aujourd’hui
des produits spécifiquement conçus pour les gens souffrant
d’arthrose. « Suite à une évaluation biomécanique avec le client,
nous allons déterminer le modèle adéquat selon le type d’activité,
le poids, la grandeur, l’âge ainsi que la condition et les problèmes
du client. L’orthèse permet de garder un meilleur alignement du
genou et donc de diminuer la douleur, de retarder l’opération et
de garder la personne active », mentionne-t-il.

L’orthèse plantaire peut par ailleurs aider à l’obtention d’un
meilleur équilibre grâce à la distribution optimale du poids du
corps. L’alignement du pied se répercute alors sur l’alignement
des articulations supérieures, dont les genoux et les hanches.

Parmi nos services, obtenez un rendez-vous avec un médecin
orthépédiste dans un délai de moins de 3 semaines. Notez bien
que la consultation et l’orthèse sont couvertes par la Régie de
l’assurance maladie du Québec.

Pour plus d’information, renseignez-vous auprès de l’équipe de
Solution CM.

Solution CM
Promotion

LA DOULEUR AUX PIEDS,
AU GENOUX VOUS LIMITE ?

Des appareils
orthopédiques,

des pieds à la tête!


