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9 SUCCURSALES AU SAGUENAY-LAC-SAINT-JEAN

DEJA 20 ANS )%:Je la mode automne-hiver, ¢a passe

par FRIPRI

Par et pour les gens d’ici... un
organisme d'économie
sociale, créant

17 emplois depuis

2003.

la plug belle friperie au Québec!

Soyez «écolo” et donnez une
2¢ vie 3 vog vétements et
accessoires. Déposez-les
dans nog boites de dons!

Acheter chez Friprix, ®
c’est supporter notre FR{PR[X
milieu économique
local et assurer notre
snirz] 1730, boul. Talbot,
prosperite: Chicoutimi

418 545-8111

Passez nous voir
pour une «sucrée»
de bonne idée
Déja le temps de réserver
la BUCHE DE NOEL
qui fera sensation
au réveillon!

Mettez de la MAGIE a ’THALLOWEEN
avec des montages uniques

Vous craquerez pour
nos bonbons,
cupcakes et gateaux
Epatez petits et grands
avec CHOCO ACCRO
1262, av. du Port, La Baie 418-544-3075

Promotion

Solution CM

LA DOULEUR AUX PIEDS,
AU GENOUX VOUS LIMITE ?

Avec ses quatre orthésistes
ainsi que son laboratoire
unique dédié a la conception
d’appareils  orthopédiques,
Solution CM se démarque
pour son service personnalisé _
et son expertise dans la A
fabrication d’ortheses :
plantaires et de genoux. ‘
Depuis 29 ans maintenant, :
’équipe de Solution CM

accompagne et guide les clients dans le choix de produits
orthopédiques, adaptés a leur réalité. Chaussures, orthéses
plantaires, corsets, orthéses pour les membres supérieurs, des
produits, congus ici méme, sont disponibles de la téte au pied !

Des orthéses; pour une plus grande liberté de mouvement

L’arthrose du genou connait actuellement une augmentation au
Canada, notamment en raison du vieillissement de la population.
Au cours des prochaines années, ce sont six personnes sur
dix qui en seront atteintes. « Il s’agit d’'un probléme irréversible
qui, a long terme, nécessite une chirurgie. L'arthrose est trés
douloureuse et limitante. La qualité de vie ainsi que les activités
sont alors amoindries et les gens qui en souffrent sont limités
dans leurs activités quotidiennes en raison de la douleur »,
explique M.Fortin.

Au cours des dernieres années, les ortheses de genoux ont
grandement évolué de sorte que I'on retrouve aujourd’hui
des produits spécifiguement congus pour les gens souffrant
d’arthrose. « Suite a une évaluation biomécanique avec le client,
nous allons déterminer le modeéle adéquat selon le type d’activité,
le poids, la grandeur, I’age ainsi que la condition et les problemes
du client. L'orthése permet de garder un meilleur alignement du
genou et donc de diminuer la douleur, de retarder I'opération et
de garder la personne active », mentionne-t-il.

L'orthése plantaire peut par ailleurs aider a I'obtention d’un
meilleur équilibre grace a la distribution optimale du poids du
corps. L'alignement du pied se répercute alors sur I'alignement
des articulations supérieures, dont les genoux et les hanches.

Parmi nos services, obtenez un rendez-vous avec un médecin
orthépédiste dans un délai de moins de 3 semaines. Notez bien
que la consultation et I'orthése sont couvertes par la Régie de
I’assurance maladie du Québec.

Pour plus d’information, renseignez-vous auprés de I’équipe de
Solution CM.

Des appareils
orthopédiques,
des pieds a la téte!

Par exemple, une orthése sur mesure
peut vous aider
a retrouver votre mobilité.
Arthrose du genou, douleurs, incapacités?
Lorthése de genou peut faire la différence
et peut étre couverte par la RAMQ!

Contactez-nous pour plus d'information
et pour une consultation rapide avec un
médecin orthopédiste!




